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KALAMATA - MESSENE - KALAMATA

Située au pied du mont Ithémé, Messéne est I'un des sites les
plus beaux de la région. La ville fut fondée au IV* siecle av. J.-C.
et conserve encore toute son infrastructure sur plusieurs
hectares. De plus, elle était protégée par une ligne de remparts
considérés parmi les plus beaux du monde grec. LLe monastere
d’Andromonastiro, a quelques kilométres, fut construit par
Iempereur byzantin Andronikos II Paléologue a la fin du
XII° siécle, dans un site ombragé de platanes. Diner et logement
a Kalamata.

KALAMATA - PYLOS - METHONE - KALAMATA

A Pylos, le « palais de Nestor » compagnon d’Ulysse, a été
derniérement restauré. Complexe d’époque mycénienne (XV*©- XIV®
siecles av. J.-C.), il conserve encore les piéces principales : mégaron,
salle de bains avec baignoire, entrepéts... Plus loin, la ville de
Meéthone était, au Moyen Age, I'un des ports les plus importants
dont s’emparerent les Vénitiens. Visite de la forteresse vénitienne.
Diner et logement a Kalamata.

KALAMATA o

Journée consacrée i la découverte de la ville : le riche musée
archéologique, la cathédrale des Saints-Apétres, monument
emblématique de Kalamata. Située au cceur du centre historique,
elle représente bien plus qu'un simple lieu de culte : cest un
symbole de la résilience et de la liberté du peuple grec. Son
architecture singulitre, témoin de plusieurs époques (XII* et XVII*
sitcles), et son importance historique en font une étape incontournable
pour comprendre 1"ime de cette ville du Péloponnése.

Visite aussi, toujours 4 Kalamata, d’'un autre monastére : celui
de saint Constantin et de sainte Hélene. Le bitiment date du 1%
XVII* siécle, mais fut construit sur une église du XIII" sidcle. Nous ’
profiterons de notre visite de Kalamata pour déguster les produits
locaux ~ dont les fameuses olives de Kalamata et leur huile. &

Diner et logement i Kalamata.




