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Le potager d’herbes aromatiques des Prés Brion

Préambule :

Stimulant le corps ( ;) ) (via les sensations ou I'effort physique) et I'esprit (par un travail sur la mémoire), le jardin est
reconnu comme un outil thérapeutique favorisant la santé et le bien-étre de la personne &gée. Le projet est ici de
réaliser quelques mini-jardins en bacs (a hauteur d’homme)) a la résidence des Prés Brion. Les herbes (au sens
large) cultivées seraient si possible intégrées dans la cuisine de la résidence. La culture serait faite par les personnes
agées désireuses d’y participer, par des enfants des écoles, ou des membres de la famille des pensionnés.

Responsable du projet :

Dominique Guerrier

Calendrier :

Moyen terme

Partenaires ET leurs engagements :

- la résidence des Prés Brion
- un groupe de gestion
- I’écomusée (bourses aux plantes)

Objectifs du projet , impact sur le réseau écologique et/ou la sensibilisation :

Personnes pensionnées, habitant ou non la Résidence des Prés Brion, famille, enfants des écoles.

Avant de réaliser le projet, quels sont les renseignements a prendre, les personnes a
contacter ?

Confectionner les bacs (ville ? menuisier ? magons ? ...)
Public(s) ciblé(s) :

Personnes pensionnées, habitant ou non la Résidence des Prés Brion, famille, enfants des écoles.

Promotion :
Ville
Localisation :

Résidences des Prés Brion, élargissement possible ensuite a d’autres résidences pour personnes agées

Estimation budgétaire (détaillée) :

Création : réalisation de bacs en bois, géotextile, terre, amendement organique et semis d’herbes

Gestion : quelques outils, des amendements et engrais d’origine naturelle, graines ou plants_

Financement :
- Budget communal :
- SPW-budget PCDN :
- SPW-budget PCDN Maya :

- Autres sources :



